Tiramisu

| .,dobj fel engem” |

250 g
3 db

1 cs.
10 dkg
picCi

2 dl

2 dl
3-5 ek.
2 cs.

Hozzavalok:

Egg‘;upl?;’;é(t":lés szerint) 4 Koénnyd, habos krémet kell kapjunk. ."
» A kavét felengedjik tejjel, majd a vanilids cu- v

a -' korral és a rummal izesitjik. A babapiskdtakat ¥

' ‘;; . . : d ; 'y

mascarpone

tojas

vanilias cukor
keser( kakadpor
rum vagy rumaroma
er0s presszokavé
tej san hozzakeverjik a mascarpone krémhez.

» Vesziink egy mlianyag, mély talat, beledntjik
a mascarponét, hozzaadjuk a porcukrot és

a 3 db tojas sargajat és jol elkeverjik.

» A tojasfehérjékbdl habot veriink és fokozato-

: belemartjuk egy pillanatra a tejeskavéba és
. 5 ‘ ,-f egy téglalap alaku talba sorba elhelyezziik.
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v A » Rateszlink egy vékony adag mascarpone

krémet, majd ezt jol meghintjuk kakadporral.

L%
B, -

-

A— Ezt a mliveletet addig végezzik, mig az alap-

o’ anyag engedi, a tetejét csak talalds el6tt érde-
mes a kakadporral vastagon meghinteni.
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